BILDSTOD Nyhetskoll — Attacken pa Brinellskolan

Hit kan du vdanda dig om du mar daligt |
Pa vardguiden 1177.se
finns rad om vad man kan géra nar man inte mar bra.

Bris, Barnens ratt i samhallet:
For dig under 18, Ring, sms eller chatt: 116 111

Nationella stodlinjen:
Telefon: 020-22 00 60

Jourhavande kompis:
Chatt: jourhavandekomp.se.

Jourhavande medmanniska:
Telefon: 08-702 16 80
Chatt: jourhavande-medmanniska.se

Sjalvmordslinjen:
Telefon: 901 01
Chatt: mind.se — aven for narstaende
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